
Catégorie Département Inter Département Région Inter Région 1 Inter Région 2
Inter Région 

3
DN équipes National

F
é

d
é

ra
l 

A
 e

t 
B

4-5 mars 2023

Chaumont

25-26 mars 

2023

St Dié

27 au 29 mai 

2023

(FestiGac)

12 au 14 mai 

2023
N

a
ti

o
n

a
l

A
 e

t 
B 18-19 mars 

2023

IR Sud Est

1-2 avril 2023

IR Nord

15-16 avril 

2023

IR Est

6-7 mai 2023

10-11 juin 

2023

Lieu non 

défini

E
li

te 18-19 mars 

2023

IR Sud Est

1-2 avril 2023

IR Nord

15-16 avril 

2023

IR Est

6-7 mai 2023

10-11 juin 

2023

Lieu non 

défini

Catégorie Département Inter Département Région Inter Région National

T
e

a
m

g
y

m
F

é
d

é
ra

l 
e
t 

P
e
rf

o
rm

a
n

c
e

4-5 mars 2023

Chaumont

25-26 mars 

2023

St Dié

27 au 29 mai 

2023

(Festigym-

Trophée féd. et 

Champ. France)

Lieu non défini

A
é

ro
b

ic
F

é
d

é
ra

l 
e
t 

P
e
rf

o
rm

a
n

c
e

4-5 mars 2023

Chaumont

18-19 mars 

2023

Sedan

1-2 avril 2023

(sf Féd B)

IR Nord et Sud

Lieu non défini

29-30 avril 2023

(Festi Aéro)

Lieu non défini

20-21 mai 2023

(sf Féd B)

Lieu non défini

Calendrier compétitif Saison 2022 – 2023

TEAMGYM / AEROBIC

Calendrier compétitif Saison 2022 – 2023

GAC


