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Compte-rendu d'action

NOM Prénom NOM Prénom

LAURENT Bettina

Le programme de cette première journée était la découverte du rôle et des devoirs du juge de manière générale. Après l'avoir appréhender, il était surtout question 

aujourd'hui de travailler sur la note de départ et la symbolique. 

V.09.23

PARTICIPANTS (En noir gyms ou stagiaires présents, en rouge gyms ou stagiaires absents)

ENCADRANTS (Cadres responsables en gras)

NOM Prénom NOM Prénom

JOLY Manon

GOUELLE Artémis

SICHERE Elia

GONEL Anaïs

SOUFFLET Agnès

BEAURAIN Jade

BOVERIE Flora

DAUBORD Chloé

ESQUERDO Shayna

PROGRAMME DE L'ACTION (Indiquez le contenu de l'action et si documents annexes transmis, indiquez le nom de ceux-ci ici même)

INTITULE DE L'ACTION DATE(S) ET HORAIRES LIEU

Formation N1 GAF - Journée 1
Dimanche 15 octobre 2023

(9h-17h)
Châlons-en-Champagne

MARTANI Lina

MOUTON Ambre

VAN DER VEKEN Lyana

SOUEF-HESSMANN Maelyss

SINGOTH ELOY Izaé

GUILBERT Avaé

VALDENAIRE Danaé



SUITE

R

NOM - PRENOM - CLUB du responsable de l'action : LAURENT Bettina - La Renaissance

COMPTE RENDU DE L'ACTION

Les points ont été abordés dans l'ordre suivant : 

1) Présentation générale 

2) La tenue du juge 

3) Présentation du programme Fédéral A : Généralité, exigences techniques, Power Point spécifique du saut 

4) PowerPoint sur la symbolique et travail autour 

5) Exercice de dictée de symbole 

6) Exercices vidéos autour de la symbolique 

7) PowerPoint spécifique Saut. 

La journée a été intense mais riche en apprentissage pour l'ensemble des stagiaires. A la fin de cette journée, un ensemble d'exercices autour de la symbolique a été 

donné à l'ensemble des stagiaires, avec une correction lors du prochain regroupement. 

REMARQUES - OBSERVATIONS DIVERSES - DATE ET LIEU DU PROCHAIN REGROUPEMENT

Le groupe est cette année plus important que lors de la dernière session, mais l'ensemble des stagiaires est curieux et a envie de découvrir. 

La journée aura été riche en apprentissage. Le prochain regroupement aura lieu la semaine suivante, au même endroit. 

Formation N1 GAF - Journée 1


