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Dossier Access Gym 

Session Access Gym couleurs Marne 
 

Gymnastique Artistique Masculine 
Gymnastique Artistique Féminine 

Samedi 21 mai 2022 

 

Gymnase Charles de Gaulle  

Boulevard Charles de Gaulle 

51160 Ay 
 

Version finale du 16 mai 2022 



Dossier Version 1 Access Gym Couleurs GAM GAF 

Club organisateur : L’Union d’Ay 

 

Date : Samedi 21 mai 2022 

 

Adresse : Gymnase Charles de Gaulle – Boulevard Charles de Gaulle – 51160 Ay 

 

Prix d’entrée : 3 € 

 

Directeur de la compétition et responsable informatique : Mickaël Delton 

 

 

Contrôle des licences : 

Le contrôle des licences (gymnastes, juges et entraineurs)  est obligatoire.  

Il sera effectué par le club organisateur. Toutes les personnes accédant au plateau de 

compétition devront être munies de leur licence (avec photo). 

 

Déroulement de la session Access Gym :  

 

Echauffement général pour tout le monde. Puis ensuite, notation des groupes sur les différents 

ateliers. Répartis dans le gymnase.  

Chaque groupe démarre à l’atelier qui sera précisé le jour de la session AccessGym. Pour les 

horaires et la composition des groupes, vous les trouverez dans l’organigramme se trouvant à 

la fin de ce document. 

 

Chaque gymnaste à quelques essais pour s’entrainer. Ensuite vient la notation.  

2 essais maximum pour valider le ou les critères demandés. 

Lorsque les différents exercices seront terminés, rotation des groupes. 

Quand les gymnastes auront réalisé l’ensemble des ateliers, ils se dirigeront au fur et à mesure 

au secrétariat pour la saisie des notes, et ainsi savoir s’ils ont validé ou pas leur niveau Access.   

 

Informations importantes pour les entraineurs !  

 

➢ Les entraineurs doivent prévoir les feuilles de notation pour l’ensemble de leurs 

gymnastes (une par gymnaste) 

 

 

➢ Rappel le 2ème critère (bonus) ne peut pas être validé, si le 1er critère n’est pas réussi. 

 

 



Le jury : 

 

Attention, les juges indiqués ci-après devront être présents pour l’ensemble de l’après-midi 

afin de juger les 3 niveaux de couleurs et ainsi faire qu’une seule réunion de juges au début de 

la session. Merci pour votre compréhension et pour le bon déroulement de ces AccessGym. 

 

Le juge pourra montrer une fois l’exercice pour être sûr que l’enfant a bien compris. Mais 

l’enfant l’a normalement travaillé dans son club.  

Chaque gymnaste à quelques essais pour s’entrainer. Ensuite vient la notation.  

2 essais maximum pour valider le ou les critères demandés. 

Réunion de juges : 13h30 - Début de notation 14h00 

Merci aux clubs de fournir le nombre de juges suivants :  

L’Union d’Ay : 3 juges 

La Champenoise de Vitry : 3 juges 

Club Sportif de Mardeuil : 2 juges 

Ces juges peuvent être des juges FFGym de tous les niveaux et/ou être juge UNSS et/ou ayant 

l’habitude d’encadrer des gymnastes sur le programme Access. 

Rendez-vous pour TOUS les juges à 13h30. Merci. 

 

 

L’organigramme : 

 

Veuillez trouver ci-après l’organigramme du déroulement de cette session Access Gym 

couleurs GAM GAF  



NOM Prénom
Année de 

naissance
Club

GAM ou 

GAF
N° de groupe

Moreau Natalya 2015 Union Ay GAF

Lafond Margaux 2014 Union Ay GAF

Autreaux Emma 2014 Union Ay GAF

Charton Lilou 2014 Union Ay GAF

Grumier Romane 2012 Union Ay GAF

Dupuis-Charbaux  Azélie 2012 Union Ay GAF

Debertonne Louise 2012 Union Ay GAF

Schmiedt Aimy 2013 Union Ay GAF

Barbier Clélia 2012 Union Ay GAF

Pirotte Zoé 2011 Union Ay GAF

Dione Aissata 2014 Union Ay GAF

Sommesous Noa 2010 Union Ay GAF

Gabizier-Salcedo Simon 2011 Union Ay GAM

Cobo Maxence 2013 Union Ay GAM

Milly Enzo 2013 Union Ay GAM

Berthalon  Axel 2013 Union Ay GAM

Hubert Lena 2012 CSMardeuil GAF

Smith Emy 2012 CSMardeuil GAF

Villotta Giulia 2012 CSMardeuil GAF

Codan-Kerner Siriane 2010 CSMardeuil GAF
Podvin Cléo* 2013 CSMardeuil GAF
Caron Norah* 2011 CSMardeuil GAF

Session Access Gym GAM GAF Marne - Samedi 21 mai 2022 à Ay - Ouverture des portes 13h20

AccessGym JAUNE et ORANGE (Version finale du 16 mai)

Accès vestiaires : 13h30 / Echauffement général : 13h40   / Début de notation aux ateliers : 14h00

Groupe 1 GAF 

JAUNE

Groupe 2 GAF 

JAUNE

Groupe GAM 

JAUNE

Groupe 3 GAF

JAUNE ET 

ORANGE*

La rotation des groupes s'effectuera en respectant les numéros de groupes d'ateliers qui 

seront mis en place par le club organisateur. 

Ceux ci seront dans la mesure du possible dans un ordre logique par rapport à la salle. 

Si vous voyez que le groupe d'atelier suivant est libre, vous pourrez tourner en autonomie.

Le numéro d'atelier de départ vous sera indiqué directement le jour de la session AccessGym



NOM Prénom
Année de 

naissance
Club

GAM ou 

GAF
N° de groupe

Dejesus Tess (forfait) 2013 Union Ay GAF

Maller Léa (forfait) 2012 Union Ay GAF

Perrier Lina 2016 Union Ay GAF

jondreville Manon 2012 Union Ay GAF

Bierry Manon 2012 Union Ay GAF

Machet Elsa 2014 Union Ay GAF

Machet Anais 2015 Union Ay GAF

Bure-Charlot Mélissa 2016 Union Ay GAF

Fallon Lilou 2014 Union Ay GAF

Devillers Lilou (forfait) 2015 Union Ay GAF

Avart Calie 2015 Union Ay GAF

Cobo Alice 2016 Union Ay GAF

Crucifix Capucine 2014 Union Ay GAF

Lallement Romane 2011 Union Ay GAF

Lallement Marion 2011 Union Ay GAF

Lombardo Anastazia 2011 Union Ay GAF

Olivier Louanne 2010 Union Ay GAF

Chaudat Zoé 2015 La Champenoise GAF

Bendris Naila 2013 La Champenoise GAF

Mionnet Lilas 2012 La Champenoise GAF

Bernier Emy 2011 La Champenoise GAF

Hermant Louna 2011 La Champenoise GAF

Rolland Léa 2014 La Champenoise GAF

Luczak Juliette 2014 La Champenoise GAF

Vieilhomme Rose 2012 La Champenoise GAF

Braun Lola 2012 La Champenoise GAF

Maréchal Mélina 2013 La Champenoise GAF

Courousce Célia 2016 La Champenoise GAF

Champenois Anaïs 2015 La Champenoise GAF

Vernier Mahault 2015 La Champenoise GAF

Mathy Manon 2015 La Champenoise GAF

Perard Kélia (forfait) 2015 La Champenoise GAF

Hadjeb Siham (forfait) 2015 La Champenoise GAF

Gaverini-Sanchez Lola 2015 La Champenoise GAF

Boyet Julia (forfait) 2014 La Champenoise GAF

Chamarac Léna 2013 La Champenoise GAF

Dahhak Lina (forfait) 2014 La Champenoise GAF

Mangin Emma 2016 La Champenoise GAF

Bacquet Loutyana 2012 CSMardeuil GAF

Groupe 5 

Blanc

Groupe 6 

Blanc

Groupe 7 

Blanc

La rotation des groupes s'effectuera en respectant les numéros de groupes d'ateliers qui 

seront mis en place par le club organisateur. 

Ceux ci seront dans la mesure du possible dans un ordre logique par rapport à la salle. 

Si vous voyez que le groupe d'atelier suivant est libre, vous pourrez tourner en autonomie.

Le numéro d'atelier de départ vous sera indiqué directement le jour de la session AccessGym

Session Access Gym GAM GAF Marne - Samedi 21 mai 2022 à Ay

AccessGym BLANC (Version finale du 16 mai)

Accès vestiaires : 15h00 / Echauffement général : 15h10   / Début de notation aux ateliers : 15h30

Groupe 1 

Blanc

Groupe 2 

Blanc

Groupe 3 

Blanc

Groupe 4 

Blanc


