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Compte-rendu d'action

NOM Prénom NOM Prénom

Galstian Herine 

Généralité ensemble, difiiculté ensemble (TF) et cas pratique sur les vidéos. Execution ensemble. Révision de tout le contenu. 

V.09.23

PARTICIPANTS (En noir gyms ou stagiaires présents, en rouge gyms ou stagiaires absents)

ENCADRANTS (Cadres responsables en gras)

NOM Prénom NOM Prénom

Michel Camille 

Colson Erine

Maltot Laura 

Brivois Nina 

Fauchey Celine 

Mathieu Blandine 

PROGRAMME DE L'ACTION (Indiquez le contenu de l'action et si documents annexes transmis, indiquez le nom de ceux-ci ici même)

INTITULE DE L'ACTION DATE(S) ET HORAIRES LIEU

Formation de Juge 1 GR Journée 3 12/11/2023 de 10H00 à 18H00 Châlons en Champagne 



SUITE

R

NOM - PRENOM - CLUB du responsable de l'action : GALSTIAN Herine- AGReims 

COMPTE RENDU DE L'ACTION

Avec la présence de toutes les stagiaires, nous avons commencé par les généralités des ensembles, illustrées avec le diaporama et accompagnées avec les cas pratiques 

sur les vidéos. 

Ensuite, nous avons fait une révision du contenu total des difficultés corporelles, puis des échanges/risques, avec les vidéos pour appuyer les propos. Dans une derinière 

partie, nous avons abordé l'execution des ensembles, avec encore une fois des cas pratiques sur les vidéos.   

REMARQUES - OBSERVATIONS DIVERSES - DATE ET LIEU DU PROCHAIN REGROUPEMENT

Très bonne ambiance, les stagiaires sont très volontaires et enthousiastes pour apprendre. Participation active de tous les stagiaires à la formation. La prochaine session 

aura lieu le 20 janvier 2024. 

Formation de Juge 1 GR Journée 3


