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PROGRAMME DE L'ACTION (Indiquez le contenu de l'action et si documents annexes transmis, indiquez le nom de ceux-ci ici même)

INTITULE DE L'ACTION DATE(S) ET HORAIRES LIEU

Regroupement départemental n°4 secteur jeunesse GAF
Dimanche 17 décembre

9h30-16h30
Epernay 

ISAILOVIC Élena 

CHAMPENOIS Anaïs

COUROUSCE Célia 

MARY LEGER Louise 

CLAUDOTTE Eyrinn 

LE DRUMAGUET Thaïs 

BARBRY Marie-Lou

V.09.23

PARTICIPANTS (En noir gyms ou stagiaires présents, en rouge gyms ou stagiaires absents)

ENCADRANTS (Cadres responsables en gras)

NOM Prénom NOM Prénom

SICHERE Charlotte 

DE PINHO Lily

MICHEL Léna

MARTIN Célia

SORTON Paola 

EL HANNACHI Dina 

LEMOIGNIC Adélie 

LEMAIRE Alizée

STEGURA Alice

4éme journée de stage departemental : entraînements aux agrés 

CREUZE LEROUX Honorat 

KIAKHITE Maïssa 

POMPEY Célestine 

SOUDANT Ninon 

KURMAN Alice 

Compte-rendu d'action

MATTA Romane

LEGLAIVE Pauline

AYER Maggy

SAIDI Ines 

HECALE Zoé

NOM Prénom NOM Prénom

PRIEUR Pauline

GUILLOCHAIN Audrey 

JOLY Manon



SUITE

R

NOM - PRENOM - CLUB du responsable de l'action : PRIEUR Pauline - Agreims

COMPTE RENDU DE L'ACTION

Ce dimanche 17 décembre s'est déroulé la 4éme action départementale. 

Encore un stage très agréable, avec notamment un échauffement sur la théme de la chorégraphie qui a été fait le matin par Romane. 

Échauffement qui sort de l'ordianire,  très apprécié par l'ensemble des gymnastes et des cadres ! Nous avons ressenti sur la fin du stage beaucoup plus de fatigue que 

lors des stages précédents, surêment dû à la période. 

A noter que nous avons accueilli Alice KURMAN (2017) dans le collectif départemental. Faute de temps, il n'y avait qu'elle en gymnaste née en 2017. Cependant, lors du 

prochain stage du 14 janvier, nous essayerons de faire 4 groupes de travail, dont un groupe destinée à l'acceuil des 2017, en fonction des cadres disponibles. 

Tous les cadres présents lors de ce stage se sont réunis pendant la pause méridienne afin de discuter des thémes à aborder lors du prochain stage. 

REMARQUES - OBSERVATIONS DIVERSES - DATE ET LIEU DU PROCHAIN REGROUPEMENT

Le prochain stage se déroulera le Dimanche 14 janvier 2024 à Vitry-le-françois. Bonnes fêtes de fin d'année à tous et à l'année prochaine ! 

Regroupement départemental n°4 secteur jeunesse GAF


