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Informations générales
C l u b  o r g a n i s a t e u r  :  L ’ U n i o n  d ’ A y

D a t e  :  S a m e d i  2 4  m a i  2 0 2 5

A d r e s s e  :  G y m n a s e  C h a r l e s  d e  G a u l l e

B o u l e v a r d  C h a r l e s  d e  G a u l l e

5 1 1 6 0  A y

O u v e r t u r e  d e s  p o r t e s  p o u r  l e  p u b l i c  :  

S a m e d i  :  1 3 h 1 5

T a r i f  :  3€  /  2€  l i c e n c i é  /  G r a t u i t  p o u r  l e s  m o i n s  d e  1 2  a n s

D i r e c t e u r  d e  l a  s e s s i o n  A c c e s s  :  M i c k a ë l  D e l t o n

R e s p o n s a b l e  i n f o r m a t i q u e  :  M i c k a ë l  D e l t o n

R e s p o n s a b l e  d u  j u r y  :  M i c k a ë l  D e l t o n

Les dates importantes
D a t e  l i m i t e  d e  f o r f a i t  :  1 4  m a i  2 0 2 5  i n c l u s

D a t e  l i m i t e  e n g a g e m e n t  n o m i n a t i f  j u g e s  c l u b s  :  1 9  m a i  2 0 2 5  i n c l u s

R è g l e m e n t  d e s  e n g a g e m e n t s  :  D u  1 5  a u  2 3  m a i  2 0 2 5  i n c l u s

Contrôle des licences
L e  c o n t r ô l e  d e s  l i c e n c e s  ( g y m n a s t e s ,  j u g e s  e t  e n t r a i n e u r s )  e s t  o b l i g a t o i r e .  

I l  s e r a  e f f e c t u é  p a r  l e  c l u b  o r g a n i s a t e u r .  T o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  a c c é d a n t  a u  p l a t e a u  d e

c o m p é t i t i o n  d e v r o n t  ê t r e  m u n i e s  d e  l e u r  l i c e n c e  a v e c  p h o t o  ( f o r m a t  p a p i e r  o u  d é m a t é r i a l i s é ) .

L e s  e n t r a i n e u r s  d o i v e n t  p r é v o i r  l e s  f e u i l l e s  d e  n o t a t i o n  p o u r  l ’ e n s e m b l e  d e  l e u r s  g y m n a s t e s  ( u n e

f e u i l l e  d e  n o t a t i o n  p a r  g y m n a s t e ) .  M e r c i  d ’ u t i l i s e r  u n i q u e m e n t  l e s  f e u i l l e s  p r é s e n t e s  d a n s  c e

d o s s i e r  a f i n  q u e  t o u t  l e  m o n d u  u t i l i s e  l e  m ê m e  m o d è l e .

R a p p e l  :  l e  2 è m e  c r i t è r e  ( b o n u s )  n e  p e u t  p a s  ê t r e  v a l i d é  s i  l e  1 e r  c r i t è r e  d ’ é v a l u t a t i o n  n ’ e s t  p a s

r é u s s i .

Informations importantes pour les entraineurs !



Déroulement

L e s  p a r e n t s  n e  d o i v e n t  p a s  :  

A c c é d e r  a u x  v e s t i a i r e s

A c c é d e r  à  l a  s a l l e  d ' é c h a u f f e m e n t  

E n t r e r  s u r  l e  p l a t e a u  d e  c o m p é t i t i o n

P a r l e r  à  l e u r s  e n f a n t s  d u r a n t  l a  c o m p é t i t i o n

M e r c i  d e  r e s p e c t e r  l e s  v e s t i a i r e s  e t  l e s  c o n s i g n e s  d o n n é e s  p a r  l e  c l u b  o r g a n i s a t e u r ,  a i n s i  q u e  l e s

h o r a i r e s  d ' é c h a u f f e m e n t  e t  d e s  d i f f é r e n t s  e s p a c e s  c o n c e r n é s .

A t t e n t i o n ,  l a  c o m p é t i t i o n  p e u t  a v o i r  d e  l '  a v a n c e  ( o u  d u  r e t a r d ) .  P r é v o y e z  l e s  c o n v o c a t i o n s  d e  v o s

g y m n a s t e s  e n  t e n a n t  c o m p t e  d e  c e s  p a r a m è t r e s .

Rappels envers les entraineurs et les gymnastes
L e s  e n t r a i n e u r s  e t  g y m n a s t e s  d e v r o n t  ê t r e  e n  p o s s e s s i o n  d e  l e u r  l i c e n c e  ( a v e c  p h o t o ) .

I l s  d e v r o n t  ê t r e  e n  t e n u e  c o m m e  i n d i q u é  d a n s  l a  r è g l e m e n t a t i o n  t e c h n i q u e .

L e s  e n t r a i n e u r s  d e v r o n t  f a i r e  r e s p e c t e r  l e s  h o r a i r e s  e t  l a  d i s c i p l i n e  d e  l e u r s  g y m n a s t e s  ( y

c o m p r i s  d a n s  l e s  v e s t i a i r e s ) .

E n t r a i n e u r s  e t  g y m n a s t e s  n ' o n t  p a s  l e  d r o i t  d ' u t i l i s e r  t é l é p h o n e ,  t a b l e t t e ,  a p p a r e i l  p h o t o …  s u r  l e

p l a t e a u .

E n  c a s  d ' i n f r a c t i o n  à  l ' u n e  d e  c e s  r è g l e s ,  u n e  p é n a l i t é  o u  u n e  a m e n d e  p o u r r a  ê t r e  a p p l i q u é e .

Droit à l’image
· L e s  g y m n a s t e s  s o n t  s u s c e p t i b l e s  d ’ ê t r e  p h o t o g r a p h i é s  o u  f i l m é s  l o r s  d e  l a  c o m p é t i t i o n .  

 S ’ i l s  n e  l e  s o u h a i t e n t  p a s ,  m e r c i  d e  b i e n  v o u l o i r  c o m p l é t e r  l e  f o r m u l a i r e  e n  l i g n e  e n  c l i q u a n t  c i -

d e s s o u s  a u  p l u s  t a r d  5  j o u r s  a v a n t  l a  c o m p é t i t i o n  

· L i e n  d u  f o r m u l a i r e  :  h t t p s : / / f o r m s . g l e / N j q E L T C q V 8 g F L m Z o 6

E c h a u f f e m e n t  g é n é r a l  p o u r  t o u t  l e  m o n d e  s e l o n  l ’ h o r a i r e  d u  p a s s a g e  d e  l a  c o u l e u r  c o n c e r n é e .  P u i s

e n t r é e  d e s  g r o u p e s  a v e c  n o t a t i o n  s u r  l e s  d i f f é r e n t s  a t e l i e r s  r é p a r t i s  d a n s  l e  g y m n a s e .

C h a q u e  g r o u p e  d é m a r r e  a u  g r o u p e  d ’ a g r è s  i n d i q u é  s u r  l ’ o r g a n i g r a m m e  s e  t r o u v a n t  à  l a  f i n

d u  d o c u m e n t .  S u r  c e l u i - c i  v o u s  y  t r o u v e r e z  l e s  h o r a i r e s  e t  l a  c o m p o s i t i o n  d e s  g r o u p e s .

C h a q u e  g y m n a s t e  a  2  e s s a i s  m a x i m u m  s e l o n  l ’ a t e l i e r  p o u r  s ’ e n t r a i n e r .  E n s u i t e  l e  j u r y  p a s s e

à  l a  n o t a t i o n .

2  e s s a i s  m a x i m u m  é g a l e m e n t  l o r s  d e  l a  n o t a t i o n  p o u r  v a l i d e r  l e  o u  l e s  c r i t è r e s  d e m a n d é s .

L o r s q u e  l e s  d i f f é r e n t s  e x e r c i c e s  a u  g r o u p e  d ’ a g r è s  s o n t  t e r m i n é s ,  l e s  g r o u p e s  e f f e c t u e n t  l a

r o t a t i o n  p o u r  r é a l i s e r  l e s  a u t r e s  e x e r c i c e s .

L o r s q u e  l e s  g y m n a s t e s  a u r o n t  r é a l i s é  l ’ e n s e m b l e  d e s  a t e l i e r s ,  i l s  s e  d i r i g e r o n t  a u  f u r  e t  à

m e s u r e  a u  s e c r é t a r i a t  p o u r  l a  s a i s i e  d e s  n o t e s ,  e t  a i n s i  s a v o i r  s ’ i l s  o n t  v a l i d é  o u  p a s  l e u r

n i v e a u  A c c e s s .

https://forms.gle/NjqELTCqV8gFLmZo6


Le jury

Les différents
organigrammes

Les feuilles de notes
à utiliser



Le jury
A t t e n t i o n  :  l e s  j u g e s  i n d i q u é s  c i - a p r è s  d e v r o n t  ê t r e  p r é s e n t s  p o u r  l ’ e n s e m b l e  d e  l ’ a p r è s - m i d i

a f i n  d e  j u g e r  l e s  3  n i v e a u x  d e  c o u l e u r  e t  a i n s i  f a i r e  u n e  s e u l e  r é u n i o n  d e  j u g e s  a u  d é b u t  d e  l a

s e s s i o n .  M e r c i  d e  v o t r e  c o m p r é h e n s i o n  e t  c e ,  p o u r  l e  b o n  d é r o u l e m e n t  d e  c e s  A c c e s s G y m .

R é u n i o n  d e  j u g e s *  :  1 3 h 3 0  /  D é b u t  d e  n o t a t i o n  1 4 h 0 0

M e r c i  a u x  c l u b s  d e  f o u r n i r  l e  n o m b r e  d e  j u g e s  s u i v a n t s  :

•  L ’ U n i o n  d ’ A y  :  4  j u g e s *

= = >

= = >

= = >

= = >

•  L a  C h a m p e n o i s e  d e  V i t r y  :  4  j u g e s *

= = >  M a ë l y n e  W A R G A

= = >  M a r a m  N A I J A

= = >  J a d e  B E A U R A I N

= = >  A m b r i n e  M A R C H A N D

* C e s  j u g e s  p e u v e n t  ê t r e  d e s  j u g e s  F F G y m  d e  t o u s  l e s  n i v e a u x  e t / o u  ê t r e  j u g e  U N S S

e t / o u  a y a n t  l ’ h a b i t u d e  d ’ e n c a d r e r  d e s  g y m n a s t e s  s u r  l e  p r o g r a m m e  A c c e s s .

R e n d e z - v o u s  p o u r  T O U S  l e s  j u g e s  à  1 3 h 3 0 .  M e r c i .

L e s  j u g e s  q u i  s o n t  a u  m ê m e  g r o u p e  d ’ a t e l i e r  n e  j u g e r o n t  p a s  à  2  l e  m ê m e  e x e r c i c e  m a i s  b i e n  2

e x e r c i c e s  d i f f é r e n t s .

L e s  j u g e s  p o u r r o n t  m o n t r e r  o u  e x p l i q u e r  u n e  f o i s  l ’ e x e r c i c e  p o u r  ê t r e  s û r  q u e  l ’ e n f a n t  a

b i e n  c o m p r i s .  M a i s  l ’ e n f a n t  l ’ a  n o r m a l e m e n t  t r a v a i l l é  d a n s  s o n  c l u b .

C h a q u e  g y m n a s t e  a  2  e s s a i s  m a x i m u m  s e l o n  l ’ a t e l i e r  p o u r  s ’ e n t r a i n e r .  E n s u i t e  v i e n t

l a  n o t a t i o n .  2  e s s a i s  m a x i m u m  é g a l e m e n t  p o u r  v a l i d e r  l e  o u  l e s  c r i t è r e s  d e m a n d é s .



NOM Prénom Club
GAM ou 

GAF
N° de groupe Espace de départ

BURON Océane 2014 La Champenoise GAF

BURON Justine 2016 La Champenoise GAF

ARESTIER Maé 2014 La Champenoise GAF

CLEMENT Jade 2014 La Champenoise GAF

GUETNAOUI Ghezala 2016 La Champenoise GAF

VESSERON Zoé 2014 La Champenoise GAF

MAILLIET Lyssia 2011 La Champenoise GAF

GEHIN Jade 2016 La Champenoise GAF

BURE CHARLOT Mélissa  2016 Union Ay GAF

SABAPATHEE Méryl  2016 Union Ay GAF

SABAPATHEE Naevia 2014 Union Ay GAF

GUIDEZ Clara  2015 Union Ay GAF

MOURER DEMILLY Lyna  2015 Union Ay GAF

YUSUFOGLU Lila  2014 Union Ay GAF

PRÉAUX Joséphine 2015 Union Ay GAF

CRUCIFIX Capucine  2014* Union Ay GAF

PIMENTA DE QUEIROS Valentina 2016* Union Ay GAF

NOIZET Clara 2014* Union Ay GAF

BERSAUTER CAUSTROIS Lola 2014* Union Ay GAF

Session Access Gym GAM GAF Marne - Samedi 24 mai 2025 à Ay - Ouverture des portes 13h20

Jaune     -    Orange      Version finale

Accès vestiaires : 13h30 / Echauffement général : 13h40   / Début de notation aux ateliers : 14h00

Groupe jaune n°1

Groupe Jaune

n°2

La rotation des groupes s'effectuera en respectant l'ordre suivant :

Espace saut => Espace Barres => Espace Poutre => Espace Sol

Il est important de respecter cet ordre car des installations matérielles spécifiques sont nécessaires selon les couleurs

Espace Saut

Espace Barres

Espace Poutre

Espace Sol

Groupe Jaune n°3

Groupe Jaune n°4

+

Groupe Orange*



NOM Prénom Club
GAM ou 

GAF
N° de groupe Espace de départ

ALEXANDRE Line 2016 La Champenoise GAF

ASTIER Eve 2016 La Champenoise GAF

BOUCHÉ Manon 2015 La Champenoise GAF

DUGUET Clélie 2013 La Champenoise GAF

ESQUERDO Louna 2016 La Champenoise GAF

EVRARD Célia 2017 La Champenoise GAF

GEOFFROY Eléa 2018 La Champenoise GAF

GIABICONI Lya 2015 La Champenoise GAF

GUIDI Greta 2016 La Champenoise GAF

HAUTION Amaëlle 2016 La Champenoise GAF

HUET Soline 2015 La Champenoise GAF

LINARD Joane 2013 La Champenoise GAF

MOUTON Camille 2015 La Champenoise GAF

POIRSON ARNOULD Manon 2016 La Champenoise GAF

PASSERA Inès 2015 La Champenoise GAF

RAIMONDI Eva 2016 La Champenoise GAF

BAPTISTA MIRANDA Julia 2018 Union Ay GAF

LEMAIRE PIAZZON Agathe 2018 Union Ay GAF

MOURER DEMILLY Zélie 2018 Union Ay GAF

COURTY Rose 2018 Union Ay GAF

Groupe blanc n°4 Espace Sol

La rotation des groupes s'effectuera en respectant l'ordre suivant :

Espace saut => Espace Barres => Espace Poutre => Espace Sol

Lorsque le groupe complet aura terminé les exercices sur l'espace agrès concerné, celui-ci pourra 

effectuer sa rotation

Session Access Gym GAM GAF Marne - Samedi 24 mai 2025 à Ay - Ouverture des portes 13h20

Blanc Version finale

Accès vestiaires : 14h50 / Echauffement général : 15h00   / Début de notation aux ateliers : 15h20

Groupe Blanc n°1 Espace Saut

Groupe blanc n°2 Espace Barres

Groupe blanc n°3 Espace Poutre



NOM :
Prénom :



NOM :
Prénom :



NOM :
Prénom :


