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LETTRE FFGYM GRAND EST
REVUE DU COMITÉ RÉGIONAL DE GYMNASTIQUE DU GRAND EST 
GYMNASTIQUE ACROBATIQUE ÉDITION FÉVRIER 2025

Cette lettre de cadrage fait office de plan d’action pour tous les clubs GAC du Grand Est.

Indispensable pour tous les clubs compétitifs GAC, 
elle informe et détaille les contenus, les calendriers, 
les exigences et les programmes pour la saison 2025/2026. GAC2025-2026
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Procédure de qualification des clubs candidats pour le Trophée Fédéral par Equipe



TROPHÉE FÉDÉRAL PAR ÉQUIPE

Procédure de qualification des clubs candidats

Suite au sondage effectué au niveau des clubs GAC dont la date de clôture était au 31 Janvier, 6 clubs
se sont portés candidats pour cette épreuve par équipe :

2 en Lorraine : La Naborienne et OFP Gymnastique,
4 en Alsace : Saint Georges Reichshoffen, l’Ancienne Sainte Marie aux Mines, la Société de
Gymnastique de Brumath et la Société de Gymnastique de Muttersholtz.

 
La région dispose d’un quota de 3 clubs, les autres seront en liste d’attente.
La procédure de qualification sera la suivante :

Les clubs devront envoyer la composition de leur équipe au RTR GAC Christophe LEMAIRE par
mail sur christophe.lemaire@ffgymgrandest.fr pour le 28 février au soir.
Les passages seront filmés sur chaque Interdep
Le club arrivant premier sur chaque Interdep sera qualifié donc 1 en Lorraine et 1 en Alsace
Les 4 autres seront départagés en visio par un comité de juges experts composé des formateurs
de juges du Grand Est : Janine BRACKROCK (Juge 4 et RRJ GAC), Emma DORGET (Juge 3), Charlyne
FERANDEL (Juge 4) et Christophe LEMAIRE (Juge 4, RTR GAC)
Le premier de ces 4 clubs sera qualifié, les autres seront en liste d’attente classée.
La liste des qualifiés et des clubs en liste d’attente doit être communiquée nationalement pour le
23 mars, ce qui explique le fait qu’on ne puisse pas prendre le classement de la finale régionale.
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Les documents techniques GAc 2025-2026 sont disponibles sur l’extranet de la FFGYM
(Accès avec codes clubs)

https://moncompte.ffgym.fr/Haut_niveau/Base_documentaire/GAc
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