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Note d’information n°1 GAF 
saison 2025/2026 

Objet : Précision concernant les chemins compétitifs – GAF Catégorie Fédérale A 

Madame, Monsieur, 

Cette note a pour objectif de clarifier les parcours compétitifs des équipes engagées en Fédérale A, suite à 
la suppression de la catégorie Fédérale A régionale. Elle vise également à permettre l’augmentation des 
quotas « Grand Est » pour le Trophée Fédéral. 

Dès cette saison, les engagements se feront exclusivement en Fédérale A. À l’issue de la première étape 
départementale, une sélection sur la base de quotas, assurant la représentativité de chaque territoire, 
sera réalisée afin de déterminer l’accès à la filière. 

1. Filière Honneur 

● Cette filière conduit à une finalité régionale. 
 

● Elle permet aux gymnastes de continuer leur progression dans un cadre compétitif adapté à leur 
niveau. 

2. Filière Excellence 

● Cette filière vise une qualification au Trophée Fédéral GAF. 
 

● Elle constitue la voie la plus élevée pour la catégorie Fédérale A, menant à une finale du trophée 
fédéral. 

 


